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SAVE THE DATE
Società Scientifica di Nutrizione Vegetariana - SSNV
e Società Italiana di Nutrizione Vegetariana - SINVE
annunciano il 

CONGRESSO NAZIONALE 
SSNV-SINVE 2021
20 marzo 2021
Il congresso si svolgerà on-line sulla piattaforma Zoom, con orario 8.30 - 19.00

                       Segreteria organizzativa: formazione@tworg.it - tel. 347-5848680



PROGRAMMA PRELIMINARE

Diete a base vegetale:
influenza sullo stato di salute
Sabina Sieri, Claudia Agnoli

Alimentazione vegetariana e tumori, la 
frontiera epigenetica per gli studi d’intervento
Mauro Destino

La dieta plant-based nel paziente
con insufficienza renale cronica (irc)
in terapia conservativa
Diana Zarantonello

Malattia di Parkinson e latte.
L’ipotesi galattosio
Anna Sarni

Vitamina D: carenza, supplementazione e 
individuazione delle fasce a rischio
Gianluca Rizzo

Per un’Estetica Ecologica
Vincenzino Siani

Impatto della dieta vegetariana sulla salute, 
attraverso la modulazione del microbiota 
intestinale
Samanta Mazzocchi

L’alimentazione plant-based
nella prevenzione e nella gestione
diabete mellito di tipo 2
Daniela La Commare

Stili alimentari e sostenibilità 
Denise Filippin

Carne impossibile per un futuro sostenibile
Marta Rigon

Lo sport nell’alimentazione plant-based
Gianluca Rizzo

Divulgare l’alimentazione plant-based nell’era 
dei social network: strategie vincenti
Silvia Goggi

Tavola rotonda con domande dei partecipanti
La corretta informazione
per le diete plant-based
Massimo Leopardi, Elisabetta Ambrosi,
Pompea Gualano, Lorenzo Locatelli


